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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome   PAOLA SOZZI 

E-mail  paola.sozzi@uslcentro.toscana.it 
paola.sozzi@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  27/02/1966 

 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Da agosto 2002 ad oggi    

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL10 Firenze, UFS SerD-SAT Firenze Centro – Quartiere1 - Firenze 

Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria di Firenze - Dipartimento per le Dipendenze (Prevenzione, cura e 
riabilitazione delle dipendenze da sostanze e comportamentali). 

Tipo di impiego  Educatrice Professionale assunta a tempo pieno e indeterminato. 
 

   

 

Da ottobre 2000 a luglio 2002   

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa G. Barberi, Borgo Pinti 74, Firenze 

Tipo di azienda o settore  Privato Sociale 

Tipo di impiego  Educatrice Professionale assunta a tempo pieno e indeterminato. 

   

 

Da aprile ad ottobre 2000   

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL 3 di Pistoia, Dipartimento di Salute Mentale Adulti. 

Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria di Pistoia - UO Riabilitazione funzionale ospedaliera. 

Tipo di impiego  Educatrice Professionale assunta a Tempo Pieno Determinato (6 mesi). 

   

 

Dal 1994 al 2000    

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa G. Barberi, Borgo Pinti 74, Firenze 

Tipo di azienda o settore  Privato Sociale 

Tipo di impiego  Educatrice Professionale assunta a tempo pieno e indeterminato. 
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Dal 1993 al 1995    

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa “La Tenda” , Via Del Guarlone,  Firenze 

Tipo di azienda o settore  Privato Sociale 

Tipo di impiego  Educatrice assunta a tempo parziale e indeterminato. 

   

 

 

DOCENZE 
 

2021 – 2024   

Nome tipo di lezione  Docente di Metodologia dell’Educazione Professionale III – Il metodo autobiografico 

  Corso di Laurea in Educazione Professionale abilitante alla Professione di Educatore 
Professionale 

   

Ente/Agenzia formativa  Scuola della Salute Umana – Università degli Studi di Firenze 

 

2018 – 2019   

Nome tipo di lezione  Docente nelle due edizioni del Corso di aggiornamento di I e II Livello per operatori e operatrici 
della UO Riabilitazione Funzionale della USL Centro di Firenze per la diffusione e attuazione 
dell’approccio autobiografico nel lavoro di cura e riabilitazione all’interno dell’Azienda 
Sanitaria 

2018  Docente nell’edizione del Corso di aggiornamento di I Livello: “Il metodo autobiografico. Storie di 
vita e cura di sé”. 

2019  Docente nell’edizione del Corso di aggiornamento di II Livello: “L’approccio autobiografico nelle 
relazioni di cura: approfondimenti”, rivolto a coloro che avevano partecipato ai corsi di primo livello. 

Ente/Agenzia formativa  Azienda USL Firenze Centro 

 

Dal 2011 al 2017   

Nome e tipo di lezione  Docente presso il Corso di Laurea in Scienze dell’Educazione; Laboratorio di Metodologia attiva 
della Progettazione e delle Competenze dell’Educatore Professionale; lezioni su “L’educatore e il 
lavoro d’inclusione sociale. Riflessioni ed esperienze”. 

Ente/ Agenzia di formazione  Università di Firenze, Facoltà di Scienze della Formazione 

 

2014   

Nome e tipo di lezione  Docente presso il Corso di Laurea in Educazione Professionale; Corso di Metodologia 
dell’educazione Professionale; lezione sul “Il lavoro dell’Educatore Professionale nei Servizi per 
le Dipendenze”. 

Ente/ Agenzia di formazione  Università di Firenze, Facoltà di Scienze di Medicina e Chirurgia 

 

Dal 2005 al 2010   

Nome e tipo di lezione  Docente, per quattro anni consecutivi, presso il Master di 1° livello in Problemi e Patologie Alcol 
Correlate (PPAC) con una lezione sul “Il lavoro dell’Educatore Professionale nella prevenzione 
delle PPAC e nella promozione di stili di consumo consapevoli”. 

Ente/ Agenzia di formazione  Università di Firenze, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Fisiopatologia 
Clinica – Centro di Alcologia. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE: 
TITOLI DI STUDIO 

 
2011  Laurea triennale conseguita presso il Corso di Laurea in Educatore Professionale. 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università di Firenze, Facoltà di Scienze della Formazione 
Corso di Laurea in Educatore Professionale 

Qualifica conseguita  Laurea in Educatore Professionale. 
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Livello nella classificazione nazionale   Laurea conseguita con la votazione di 110/110 e lode. 

 

2004  Diploma di Master di 1° livello. 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università di Firenze, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Fisiopatologia Clinica – 
Centro di Alcologia. 
Master di 1° livello in Problemi e Patologie Alcol Correlate. 

Qualifica conseguita  Diploma di Master in Alcologia. 

Livello nella classificazione nazionale  Diploma conseguito con la votazione di 110/110. 

 

1995  Diploma di Educatore Professionale. 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Scuola triennale per Educatori Professionali della Regione Toscana, patrocinata dalla ASL 10 di 
Firenze (1992-95). 

Qualifica conseguita  Diploma di Educatore Professionale 

Livello nella classificazione nazionale  Diploma conseguito con la votazione di 70/70. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE: 
CORSI DI SPECIALIZZAZIONE E 

ESPERIENZE FORMATIVE 
 

Dal 2013 al 2021   

Nome e tipo di corso  Scuola di scrittura autobiografica e biografica Mnemosyne 

Ente/ Agenzia di formazione  Libera Università dell’Autobiografia di Anghiari 

2011   

Nome e tipo di corso  Corso di Formazione per Formatori Locali “Unplugged” 

Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di Formazione per Formatori Locali “Unplugged” a cura dell’Osservatorio 
Epidemiologico delle Dipendenze del Piemonte. Percorsi di prevenzione e promozione delle 
competenze per la vita (life skills) 

Ente/ Agenzia di formazione  Azienda Sanitaria di Firenze 

 

2008-2009   

Nome e tipo di corso  Corso di Formazione per operatori ASL 

Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione “Sostenere i processi di cambiamento negli adolescenti”, primo e 
secondo livello. Percorsi di prevenzione e promozione delle competenze per la vita (life skills) 

Ente/ Agenzia di formazione  Azienda Sanitaria di Firenze 

 

2019 e 2021   

Nome e tipo di corso  Corso di Formazione per operatori ASL 

Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di Formazione: La gestione delle emozioni nella comunicazione e nella relazione 
educativa e riabilitativa. Primo e secondo livello (due moduli) 

Ente/ Agenzia di formazione  Azienda Uslcentro Firenze – Docenti Dott.ssa Consuelo Enzo e Dott.ssa Simona Gelli 

 

2003   

Nome e tipo di corso  Il colloquio motivazionale nel lavoro con le dipendenze. 

Ente/ Agenzia di formazione  Asl 10 Firenze – docenti Dott.ssa Carmencita Mastroianni, Dott. Vitantonio Scagliusi 

 

 

1999   

Nome e tipo di corso  Corso di formazione “Animatori sociali per gli scambi giovanili internazionali”. 

Ente/ Agenzia di formazione  Comunità Europea, Agenzia progetto Gioventù per l’Europa – patrocinato dal Comune di 
Firenze 
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1998-1999   

Nome e tipo di corso  Corso per “Conduttore di gruppi secondo l’ottica sistemico-relazionale” - Durata 80 ore. 

Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Elementi di dinamica dei gruppi, tecniche di comunicazione, gestione del conflitto, tecniche per 
l’organizzazione e la gestione dei gruppi di lavoro.  

Ente/ Agenzia di formazione  Istituto di Terapia Familiare di Siena 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
  Inglese 

Capacità di lettura  buono 

Capacità di scrittura  buono 

Capacità di espressione orale  buono 

 
 
 
 

 

Data______14/05/2024_____________      
 
 
 
Firma____________________________ 
 
 


