
 
 
 
 
 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BIANCO ANNAMARIA 
Indirizzo  VIA GIORDANO BRUNO, 60 - 50063 FIRENZE 
Telefono  +39 3931078828 

E-mail  annamaria.bianco@gmail.com 

abianco@crea-sansebastiano.org 
Luogo di nascita  Castellana Grotte (BA) 

Data di nascita 

Codice Fiscale 

 22.07.1980 

BNCNMR80L62C134K 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Dal 2009 –in corso 

 

 

 

Da 2013 – in corso 

 

 

 

 

Da 2012 – in corso 

 

 

 

Da 2011 – in corso 

 

 

 

 

 

Da 2008 – 2023 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

 

 
Ricercatrice presso CREA, Centro Ricerca e Ambulatori della Fondazione San 
Sebastiano della Misericordia di Firenze, via del Sansovino 167, 50142 Firenze. 

Tutor per neolaureati in Psicologia, stagisti stranieri e specializzandi in 
Psicoterapia presso Fondazione San Sebastiano ‐ Misericordia di Firenze, via 
del Sansovino 167, 50142 Firenze in convenzione con l’Università degli studi di 
Firenze – Facoltà di Psicologia. 

Psicologa clinica e Psicoterapeuta presso presidio ambulatoriale Misericordia 
di Firenze, via del Sansovino 167, 50142 Firenze. 
 
Psicologa clinica e Psicoterapeuta presso Misericordia di Firenze ‐ INCLID, 
centro di valutazione multidisciplinare per la popolazione con disturbi del 
neurosviluppo. Via del Sansovino 167, 50142 Firenze. 

Psicologa, Psicoterapeuta, libero professionista presso lo Studio MAPPsi, 
Medici Associati per la Psichiatria e la Psicologia psicoterapica Italiana, dei 
Dottori M. Bertelli e Associati. Via Pisana 82 50018 Casellina (Scandicci), FI. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

- Gennaio 2017 - Aprile 2018: Master specialistico – ABA - Applied 
Behavior Analysis e modelli contestualistici nei servizi per le disabilità. 
Amico-DI in collaborazione con IESCUM e CREA Fondazione San 
Sebastiano - Analisi comportamentale applicata. 

- Gennaio 2013: Specializzata presso la Scuola di Specializzazione 
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PUBBLICAZIONI  

     IN RIVISTE SCIENTIFICHE 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

quadriennale in Psicoterapia Comparata a Firenze. 
- 15 Novembre 2008: Iscritta nella Sezione A dell’Albo dell’Ordine degli 

Psicologi della Toscana iscrizione N 5137.  
- Febbraio 2006: Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità presso 

l’Università degli Studi di Firenze, con Tesi di Laurea in Psicologia Clinica 
dal titolo “Lo stress nel caregiver del malato oncologico terminale”. Fra gli 
esami sostenuti: Psicologia Clinica, Psicologia di Comunità, Psicodinamica 
dello sviluppo e delle relazioni familiari, Teoria e Tecnica del Colloquio 
Psicologico, Teoria e Tecnica dei Test, Psicologia dinamica, Psicologia 
dell’handicap e della riabilitazione. 

- 1999: Diploma di Maturità Linguistica conseguito presso l’Istituto S. 
Benedetto (Conversano, BA). 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

- Bertelli M, Boniotti V, Bianco A, […], Scattoni ML, Salvador-Carulla L, Javed 
A, Munir K. Caution needed in ascribing subthreshold symptoms as autism 
spectrum disorder: commentary on “autistic traits distribution in different 
psychiatric conditions: a cluster analysis on the basis of the adult autism 
subthreshold spectrum (adas spectrum) questionnaire”. Psychiatry 
Research, 2023, 115617. 

- Deb S., Limbu B., Bianco A., Bertelli M. Ethical Prescribing of Psychotropic 
Medications for People with Neurodevelopmental Disorders. Adv 
Neurodev Disord (2023). https://doi.org/10.1007/s41252-023-00365-y 

- Bertelli M, Forte L, Bianco A. (2023). Updates in the care of youths with 
intellectual disability and autism spectrum disorder. Current Opinion in 
Psychiatry:10.1097/YCO.0000000000000901 

- Santambrogio, J., Bertelli, M. O., […], Bianco, A., Hassiotis, A., & Clerici, M. 
(2023). Cognitive dysfunction and psychopathology: a cohort study of 
adults with intellectual developmental disorder. Journal of intellectual 
disability research: JIDR, 67(10), 1029–1045. 

- Santambrogio, J, […] Bianco, A, Hassiotis, A, Bertelli, MO & Clerici, M. 
(2023). Specific cognitive dysfunctioning and vulnerability to specific 
psychopathology: A descriptive study on intellectual developmental 
disorder (intellectual disability). European Psychiatry, vol. 66, no. S1, pp. 
S148–S149. 

- Bertelli M.O., Forte L, Bianco A. (2023). I disturbi psichiatrici nelle persone 
con disturbo dello spettro autistico e/o disturbi dello sviluppo intellettivo: 
implicazioni per le pratiche attuali e future. Giornale Italiano dei Disturbi 
del Neurosviluppo. Numero monotematico: il disturbo dello spettro 
dell’autismo: una condizione complessa. Percorsi per una vita di qualità. 
Volume 8, n1, 55-67. 

- Bertelli M.O., Bianco A., Salvador-Carulla L. and Javed A. (2023). WPA 
Working Group on Defining and Managing Autism Spectrum Disorder: 
spreading knowledge for the next generations of psychiatrists. World 
Psychiatry, 22: 168-169. 

- Di Sarro R, Varrucciu N, […] Bianco A, Cappai M, Bertelli M.O. 
Appropriateness of psychopharmacological therapies to psychiatric 
diagnoses in persons with autism spectrum disorder with or without 
intellectual disabilities: a cross-sectional analytic study. Expert Opinion on 
Drug Safety. 22(12), 1271–1281. 2023 

- Bertelli M., Buonaguro E., Forte L., Bianco A. Psychotropic drug use in 
intellectual disability and low-functioning autism spectrum disorder: who, 
what, when, how and why? In: Sappok T. & Burtscher R. (Eds). Improving 
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Mental Health in Persons with Intellectual Disability. From Sciences to 
Practice. Von Loeper Fachbuch; 2021. Pp 220-238. 

- Bertelli M. and Bianco A. New insights on psychopathological assessment 
in persons with intellectual disability and low-functioning autism 
spectrum disorder. In: Sappok T. & Burtscher R. (Eds). Improving Mental 
Health in Persons with Intellectual Disability. From Sciences to Practice. 
Von Loeper Fachbuch; 2021. Pp 89-106. 

- Keller R, Costa T, Imperiale D, Bianco A, Rondini E, Hassiotis A, Bertelli 
MO. Stereotypies in the Autism Spectrum Disorder: Can We Rely on an 
Ethological Model? Brain Sci. 2021 Jun 8;11(6):762. doi: 
10.3390/brainsci11060762.  

- Bertelli M, Bianco Annamaria. Assessment of Psychiatric Disorders. In 
Prasher VP, Davidson PW, Santos FH (Eds). Mental Health, Intellectual and 
Developmental Disabilities and the Ageing Process. 2021, Springer. pp 45-
60; DOI 10.1007/978-3-030-56934-1_4 

- Bertelli, M.O., Scuticchio, D., Bianco, A., et al. (2020), “Advice for 
managing the COVID-19 outbreak and the associated factors of mental 
distress for people with intellectual disability and autism spectrum 
disorder with high and very high support needs”, available at: 
https://3ba346de-fde6-473f-
b1da536498661f9c.filesusr.com/ugd/e172f3_3a189161289644fb9c5eb99
3c8192e7f.pdf. 

- Bertelli, M.O., … Bianco, A., et al. (2020), “Consigli per gli operatori 
sanitari coinvolti nella cura e nell’assistenza alla persona con disabilità 
intellettiva e autismo con necessità elevata e molto elevata di supporto, 
v.1.3”, available at: www.sidin.org/2020/05/scudo-psicologico-pergli-
operatori-sanitari/ 

- Bertelli M, Bianco A, Rondini E. Comorbidità psicopatologica ed interventi 
orientati alla qualità di vita. In ‘Disabilità adulta, progettare in rete verso 
l’autonomia possibile’. 2019. Eds Itaca, Pordenone. 

- Scuticchio D., Bianco, A., Cavagnola R. Valutazione e incremento degli 
indicatori di felicità in persone con disabilità multiple e profonde. Giornale 
Italiano dei Disturbi del Neurosviluppo, vol. 3, numero 2. 2018. 

- Bertelli M., Bianco A., Mancini M., Rossi A., Brown I. 2017. Impact of 
severe intellectual disability on proxy instrumental assessment of quality 
of life. Journal of Intellectual & Developmental Disability. DOI: 
10.3109/13668250.2017.1350835. 

- Bertelli M., Scuticchio D., Bianco A., D'agostino F., Mazzocchitti L. E Rossi 
M. (2016). La cardinalità della relazione tra disturbi specifici 
dell'apprendimento, intelligenza e disabilità intellettiva borderline. Rivista 
Autismo, ed Eriksson. Vol. 14 N 227-245. 

- Bertelli M., Bianco A., Piva Merli M., Scuticchio D., Lassi S., Lorenzoni L., 
Carbone Viviani D., Placidi G.F., La Malfa G., & Brown I. Quality of Life 
(BASIQ): validation of the italian adaptation of the Quality of Life 
Instrument Package (QOL-IP). Journal of Policy and Practice in Intellectual 
Disabilities, 2016, Vol. 13 (3), 227–235. 

- Bertelli M.O., Bianco A, Del Furia C., Scuticchio D., Rossi M., Varrucciu N., 
Lassi S., Zappella M. L’impatto della tipologia residenziale sul percorso 
riabilitativo della persona con Disturbi dello Spettro Autistico. Autismo e 
disturbi dello sviluppo. 2015, N 2, 283-294. 

- Bertelli M.O., Bianco A., Piva Merli M., Salvador-Carulla L. The Person-
Centered Health model in Intellectual Developmental 
Disorders/Intellectual Disability. European Journal of Psychiatry. (2015) 
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Vol. 29, N 4, pp 239-248. 
- Bertelli M., Rossi M., Scuticchio D., Bianco A. Diagnosing psychiatric 

disorders in person with intellectual disability: issues and achievements. 
Advances in Mental Health and Intellectual Disabilities, 2015, Vol. 9, issue 
5, 230 – 242. 

- Rondini E., Bianco A., Scuticchio D. e Bertelli M. Proposte e modelli 
abitativo-riabilitativi della Fondazione San Sebastiano: verso una 
residenzialità di tipo inclusivo per adulti con DI e/o DSA. Spazi e modelli. 
Per-corsi evolutivi per la disabilità psicofisica. Ed. Agorà, nr. 3. 2015. 

- Bertelli M., Rossi M., Scuticchio D., Bianco A., Salerno L. The Assessment 
of Psychiatric Disorders in Intellectual Disability: The State of the Art. 
Journal of Intellectual Disability Diagnosis and Treatment, 2015, Vol. 3 No 
3, pp. 138-146. IF: 1.788 

- Bertelli M., Bianco A., Scuticchio D. La persona con disabilità intellettiva in 
ospedale. In 'Persone con disabilità e ospedale: principi, esperienze, 
buone prassi', edito da Luigi Vittorio Berliri, Nicola Panocchia, 01/2015: 
Erickson, pagine 121-136. 

- Bertelli M., Piva Merli M., Rossi M., Lassi S., Bianco A., Colangelo J. Quality 
of life in pharmacological intervention on autism spectrum disorders. 
Advances in Mental Health and Intellectual Disabilities, 2013, Vol. 7 Iss: 1, 
pp.40 – 48. 

- Bertelli, Scuticchio, Varrucciu, Del Furia, Bianco A, F. D’Agostino, C. 
Corezzi. Intelligenza e funzioni cognitive specifiche nei disturbi dello 
sviluppo intellettivo: una revisione delle implicazioni per la diagnosi e la 
valutazione. American Journal on Intellectual and Developmental 
Disabilities - Italian Edition, 2012; 10(2):287-308. 

- Bertelli M., Giambalvo Dal Ben G., Ciavatta C., Scarselli M., Bianco A. e 
Morelli A. Fisiatria e riabilitazione motoria per la persona con disabilità 
intellettiva: una revisione della letteratura. Movimento 2012; 27, 73-80. 

- Bertelli M., Scuticchio D., Ferrandi A., Lassi S., Mango F., Ciavatta C., 
Porcelli C., Bianco A., Monchieri S. The spaid-g checklist for detecting 
psychiatric disorders in adults with intellectual disability: reliability and 
validity. Research in Developmental Disabilities 2012; 33 382–390. Impact 
Factor 3.201 

- Bertelli M., Scuticchio D., Ferrandi A., Lassi S., Mango F., Ciavatta C., 
Porcelli C., Bianco A., Monchieri S., The spaid-g checklist for detecting 
psychiatric disorders in adults with intellectual disability: reliability and 
validity. Research in Developmental Disabilities 2012; 33 382–390. 

- Bertelli, D. Scuticchio, S. Boddi, A. Bianco. La sessualità nella persona con 
disabilità intellettiva: comprendere per aiutare. Psicologia contemporanea 
2011; 225:76-80. 

- Bertelli M., Bianco A., Scuticchio D., Brown I. Individual and Family Quality 
of Life in Intellectual Disability: A Challenging Relationship. In Maggino F. 
and Nuvolati G. (Eds). Quality of Life in Italy: Research and Reflections. 
Social Indicators Research Series, 2012,1, Volume 48, Quality of life in 
Italy, Part 4, pp. 305-319. 

- Bertelli M., Piva Merli M., Bianco A., Lassi S., La Malfa G., Placidi G.F. e 
Brown I. La batteria di strumenti per l'indagine della Qualità di Vita 
(BASIQ): validazione dell'adattamento italiano del Quality of Life 
Instrument Package (QoL-IP). Giornale Italiano di Psicopatologia 2011; 
17(2): 205-212. 

- Bertelli M., Bianco A., Rossi M., Scuticchio D., and Brown I. Relationship 
between individual quality of life and family quality of life for people with 
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PUBBLICAZIONI 
LIBRI E CAPITOLI DI LIBRI 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                  
   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

intellectual disability living in Italy. Journal of Intellectual Disability 
Research 2011; 5512): 1136–1150. Impact Factor 1.853. 

- Galli Carminati G., Lehotkay R., Bertelli M., Bianco A., Castellani A. La 
disfunzione delle modalità di espressione del dolore come possibile causa 
di comportamenti problema nel paziente portatore di autismo. Giornale 
Italiano di Psicopatologia 2011; 17(2): 193-197. 

------------------------------------------------------------------------------------------- 
- Bertelli M, Bianco A, Buonaguro EF, Di Franco PF, Iasevoli F. (2024). 

Disturbi del neurosviluppo. In Iasevoli F (eds). Manuale di Psichiatria. 
Edizioni Minerva Medica; pp. 43-50. 

- Scuticchio D., Bianco A., Stanghellini G., Bertelli M. (2024). Grave ou 
inconnu? Perspectives actuelles et futures du diagnostic psychiatrique 
chez les personnes atteintes de troubles neurodéveloppementaux. In G 
Galli Carminati, M Struchen, D Nussbaum, F Carminati (eds). Pathologies 
psychitriques complexes. Giugi editions, pp. 141-169. 

- Bertelli M., Bianco A. (2024). Psychopharmacology for person with 
Intellectual Disabilities and/or Autism Spectrum Disorder. In Morisse, 
Maes, Koedoot, De Neve (eds). Liber Amicorum. De Liefdevolle revolutie 
van Anton Dosen. Gompel&Svacina, pp. 106-111. 

- Bertelli, MO., Deb, S., Bianco, A. (2022). Rational Prescription of 
Psychotropic Medications. In: Matson, J.L., Sturmey, P. (eds) Handbook of 
Autism and Pervasive Developmental Disorder. Autism and Child 
Psychopathology Series. Springer, Cham. 

- Bertelli M.O., Zorzi S., Buonaguro E.F., Bianco A., et al. Teleassistance and 
Telerehabilitation: COVID-19, Other Epidemic Situations and Future 
Prospects. In Bertelli MO, Deb S, Munir K, Hassiotis A, Salvador-Carulla L, 
editors. Textbook of Psychiatry for Intellectual Disability and Autism 
Spectrum Disorder. Springer International Publishing; 2022. 

- Bertelli M.O., Bianco A., Scuticchio D., et al. Sexual Dysfunctions. In 
Bertelli MO, Deb S, Munir K, Hassiotis A, Salvador-Carulla L, editors. 
Textbook of Psychiatry for Intellectual Disability and Autism Spectrum 
Disorder. Springer International Publishing; 2022. 

- Bertelli M.O., Bianco A., Buonaguro E.F., Piva Merli M., Rossi M., Forte L., 
and Scuticchio D. Sleep Disorders/Sleep-Wake Disorders. In Bertelli MO, 
Deb S, Munir K, Hassiotis A, Salvador-Carulla L, editors. Textbook of 
Psychiatry for Intellectual Disability and Autism Spectrum Disorder. 
Springer International Publishing; 2022. 

- Bertelli M.O, Azeem M.W., Underwood L., Bianco A, et al. Autism 
Spectrum Disorder. In Bertelli MO, Deb S, Munir K, Hassiotis A, Salvador-
Carulla L, editors. Textbook of Psychiatry for Intellectual Disability and 
Autism Spectrum Disorder. Springer International Publishing; 2022. 

- Bertelli M.O., Amado A.N., and Bianco A. Outcome Measures and 
Inclusion. In Bertelli MO, Deb S, Munir K, Hassiotis A, Salvador-Carulla L, 
editors. Textbook of Psychiatry for Intellectual Disability and Autism 
Spectrum Disorder. Springer International Publishing; 2022. 

- Bertelli M., Fletcher R., Weber G. Bianco A. et al. Psychological Distress 
and Physical Vulnerability. In Bertelli MO, Deb S, Munir K, Hassiotis A, 
Salvador-Carulla L, editors. Textbook of Psychiatry for Intellectual 
Disability and Autism Spectrum Disorder. Springer International 
Publishing; 2022. 

- Scuticchio D., Bianco A., Bertelli M. Problèmes et perspectives sur les 
services pour la santé mentale des personnes avec des troubles du 
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PUBBLICAZIONI  
SU WEB 

 
 
 

neurodéveloppement en Italie. In (Galli Carminati G ed.) Thérapeutique et 
social: le grand écart? Publisher: Giugi editions: 2021. 

- Bertelli M., Hollenweger Haskell J., Tassé M.J., Bianco A, et al. Intellectual 
Disability/Intellectual Developmental Disorder. In Bertelli MO, Deb S, 
Munir K, Hassiotis A, Salvador-Carulla L, editors. Textbook of Psychiatry 
for Intellectual Disability and Autism Spectrum Disorder. Springer 
International Publishing; 2022. 

- Bertelli M., Bianco A., Forte L. Psicopatologia e disabilità dello sviluppo. 
Ed. Il Sirente, Fagnano Alto. 2021 ISBN: 9788887847789. 

- Bertelli M.O., Rossi M., Scuticchio D., Bianco A. e Vannucchi G. Esempi di 
casi clinici (Capitolo 4). In: Bertelli M.O. Manuale SPAIDD-G - Systematic 
Psychopathological Assessment for persons with Intellectual and 
Developmental Disabilities – General screening. Valutazione 
psicopatologica sistematica per le persone con disabilità intellettiva o 
dello sviluppo – screening generale. Ed. 2019, Giunti Psychometrics S.r.l. – 
Firenze.  

- Bertelli M.O., Bianco A, Rondini E. Vulnerabilità psicopatologica della 
disabilità intellettiva e del disturbo dello spettro autistico (Capitolo 3). In: 
Bertelli M. Diagnosi e valutazione psicopatologica della disabilità 
intellettiva e del disturbo dello spettro autistico. 2019, Giunti 
Psychometrics S.r.l. – Firenze.  

- Bertelli M.O., Rossi M., Bianco A, Scuticchio D, Piva Merli M., Vannucchi G. 
Difficoltà e peculiarità diagnostiche (Capitolo 4). In: Bertelli M. Diagnosi e 
valutazione psicopatologica della disabilità intellettiva e del disturbo dello 
spettro autistico. 2019, Giunti Psychometrics S.r.l. – Firenze.  

- Bertelli M., Bianco A., Rizzo Benvenuti F., Piva Merli M., Scuticchio D., 
Rossi M. 2017. Retour à la maison B. Capitolo di libro. Le petit bonheur. 
Transhumances Psychiques. Eds GG Carminati et al. Giugi Editions, 159-
188. 

- Bianco A, Scuticchio D, Rondini E, Bertelli M. Accès aux services 
hospitaliers et de soins pour les personnes en situation de déficience 
intellectuelle. Une approche européenne. Capitolo di libro. Le droit à la 
santé des personnes handicapées mentales et psychiques. 2016. Presses 
del l’EHESP. Pp 33-41. 

- Scuticchio D, Bianco A, Bertelli M. La santé mentale et physique des 
personnes atteintes de troubles liés aux différentes formes d’autisme. 
Capitolo di libro. Le droit à la santé des personnes handicapées mentales 
et psychiques.2016. Presses del l’EHESP. Pp 25-31. 

- Bertelli M., Bianco A. Scuticchio D. Persone con disabilità e ospedale: 
principi, esperienze, buone prassi, Edited by Luigi Vittorio Berliri, Nicola 
Panocchia, 01/2015: pp. 121-136; Erickson. 

- Bertelli M., Scuticchio D., Bianco A., Piva Merli M., Ceccotto R. Le quotient 
de vulnérabilité: une étude sur l'influence des événements de vie et des 
expériences traumatiques dans la vie des personnes avec déshabilité 
intellectuelle. In Galli Carminati G et Méndez A (Eds). Étapes de vie, 
étapes de soins. Edition Médecine et Hygiène, Chêne-Bourg, 2012, pp. 
283-300. 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

- Bianco A. et al. Incubators for co-productive enterprises and social 
inclusion. IN-CUBA project: Outcomes and Achievements. https://co-
production.eu/in-cuba-outputs/ 

- Bertelli M., Bianco A., Forte L. PASFID (Psicopatologia - Avanzamento della 
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ATTIVITÀ DI DOCENZA 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

valutazione dei Servizi e della Formazione in Italia per la persona con 
Disabilità dello sviluppo).  
http://www.crea-sansebastiano.org/IT/articolo.php?id=342&t=carenze-
nella-formazione-specialistica-e-servizi-per-la-disabilita-intellettiva-dati-
del-progetto-pasfid 

- Bertelli M., Bianco A., Gheri F. Adattamento italiano del FqoL Survey 
(SIQF- Strumento per l’Indagine della Qualità di vita della Famiglia) 
available on Surrey Place Centre web site, nella sezione International 
Family Quality of Life Project. 2010. 

- Lehoucq N., Weber M., Lassi S., Bertelli M., Bianco A. Traduction et 
adaptation française du FqoL Survey: Questionnaire sur la qualité de vie 
en milieu familial - available on Surrey Place Centre web site, nella sezione 
International Family Quality of Life Project. 2011. 

- Bertelli M, A. Bianco, M. Rossi, D. Scuticchio, M. Piva Merli, N. Varrucciu e 
C. Del Furia. Il comportamento problema negli adulti con disabilità 
intellettiva: guida internazionale all'utilizzo della terapia farmacologica. 
sito World Psichiatric Association, sito Società Italiana di Psichiatria, 
special release Società Italiana di Psichiatria. 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 
- Giugno 2023: Formazione per volontari e dipendenti della Misericordia di 

Firenze. “Gestione contestuale della persona con Disturbi del 
neurosviluppo”. 

- Aprile 2023: AUSL Parma e Consorzio Solidarietà Sociale. Parma. Corso 
"Qualità di vita e problematiche comportamentali nei disturbi del 
neurosviluppo" per professionisti di ambito sanitario, sociale. 

- Marzo 2023: Istituto Superiore di Sanità - Servizio di Coordinamento e 
supporto alla Ricerca. Corso per Dirigenti Medici Psichiatri del Servizio 
Sanitario Nazionale. Argomento della formazione: La Diagnosi delle co-
occorrenze psicopatologiche nel disturbo dello spettro autistico a basso 
funzionamento e nella disabilità intellettiva. 

- Febbraio 2023: Sinodè, Padova. Corso per operatori socio-sanitari, 
membri della equipe di valutazione e progettazione. Argomento della 
formazione: La valutazione della qualità di vita nelle persone con disabilità 
intellettive e dello sviluppo. 

- Maggio 2022: AUSL Ferrara ‘Autismo adulto: dalla clinica alla qualità di 
vita’.  

- Aprile 2022: La rete delle équipe per i disturbi dello spettro autistico nei 
servizi dell'AUSL Toscana Nord Ovest. Argomento della formazione: Prima 
diagnosi e rivalutazione in età adulta. Cenni su aspetti 
psicologici/neuropsichiatrici dei disturbi dello spettro autistico (Disabilità 
intellettiva, Co-occorrenze e co-morbosità psicopatologiche). 

- Febbraio 2022: Formazione per operatori socio-sanitari, membri della 
equipe di valutazione e progettazione per POLIS Nova Società Cooperativa 
Sociale. “Valutazione della qualità di vita nella persona con disabilità 
intellettiva e disturbo dello spettro autistico: approfondimento pratico 
sull’utilizzo del QuIQ”. 

- Maggio 2021: corso per operatori sanitari e socio-sanitari della 
Fondazione San Sebastiano “Problematiche e valutazione 
dell’invecchiamento e delle sindromi demenziali nelle persone con 
disturbi del neurosviluppo”. 

- Aprile 2021: Corso “La valutazione dei bisogni e il progetto di vita per la 
persona con disturbi del neurosviluppo: la Qualità di Vita della persona 
con Disturbi del Neurosviluppo” per Endofap Don Orione Genova. 
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- Febbraio-Aprile 2021: Percorso di formazione e supervisione agli 
operatori socio-sanitari, membri della equipe di valutazione e 
progettazione di Agrabah Onlus, Pistoia “Disturbi del neurosviluppo e co-
occorrenze psicopatologiche. Valutazione della QdV di persone con 
autismo e disabilità intellettiva”. 

- Ottobre 2020-Febbraio 2021: Opera Santa Rita - Fondazione Onlus, Prato 
– Percorso di formazione per gli operatori Villa Nesti “Valutazione della 
QdV di persone con autismo e disabilità intellettiva”. 

- Maggio-Giugno 2020: Corso per operatori socio-sanitari, membri della 
equipe di valutazione e progettazione per Sinodè srl Padova. Mod. 1: 
“Cura e assistenza alla persona con di e autismo con necessità elevata e 
molto elevata di supporto.” Mod 2: “La valutazione della qualità di vita 
nelle persone con disabilità intellettive e dello sviluppo”. 

- Maggio-Giugno 2020: Corso per operatori socio-sanitari, membri della 
equipe di valutazione e progettazione per Il Ponte società cooperativa 
sociale Rovereto “‘Definizione e valutazione della Qualità di Vita nelle 
persone con disabilità intellettiva e/o autismo con bisogno di supporto 
elevato. Gli strumenti di valutazione della qualità della vita: QuIQ e 
BASIQ”.  

- Ottobre-dicembre 2020: corso per operatori sanitari e socio-sanitari 
dell’Agenzia di Tutela della Salute dell’Insubria “Implementazione del 
sistema di valutazione multidimensionale della persona disabile” 

- Luglio-Ottobre 2019: Corso per operatori socio-sanitari, membri 
dell’equipe di valutazione e progettazione di Sinodè srl Padova. “Gli 
strumenti di valutazione della qualità della vita: QuIQ e BASIQ”.” Follow 
up applicazione strumenti ai casi clinici: interpretazione dei risultati, 
ridefinizione interventi sulla base del modello QdV”.  

- Maggio 2019: corso per operatori socio-sanitari, membri dell’equipe di 
valutazione e progettazione del CTE – Centro Terapeutico Europeo - 
Valutazione della Qualità di Vita nelle persone con disabilità intellettiva. 
Implicazione negli interventi.  

- Gennaio 2018: corso per operatori socio-sanitari, membri dell’equipe di 
valutazione e progettazione della Fondazione San Sebastiano “Valutazione 
Interdisciplinare contestualizzata dei comportamenti problema”.  

- Ottobre 2017: corso per operatori socio-sanitari, membri dell’equipe di 
valutazione e progettazione di Agrabah Associazione Genitori per 
l'Autismo Onlus. “Gli strumenti di valutazione Della Qualità Della Vita: 
QuIQ e BASIQ”.  

- Ottobre 2017: corso per operatori sanitari e socio-sanitari. “Approccio 
centrato sulla Qualità di Vita e co-occorrenza psichiatrica nella Persona 
con Disabilità intellettiva e disturbo dello spettro autistico”. Polis Nova 
Società Cooperativa Sociale – Padova. 

- Aprile – Novembre 2015: corso per operatori sanitari e socio-sanitari. “Gli 
strumenti di valutazione della Qualità della vita: il comportamento 
adattivo, il funzionamento cognitivo. Approcci e strumenti per la 
progettazione”. Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna – Distretto 
Asl 8.   

- Aprile – Maggio 2015: corso per operatori sanitari e socio-sanitari 
“Introduzione ai comportamento problema e valutazione 
semi/strutturata” nell’ambito della formazione: “Il comportamento 
problema: formazione a supporto dell’Audit contenzione nei centri socio 
riabilitativi residenziali (CSRR) per disabili”. Servizio Sanitario Regionale 
Emilia Romagna – Distretto Asl 8.  
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- Maggio –Settembre 2015: corso per operatori sanitari e socio-sanitari 
“Assessment e inquadramento diagnostico delle problematiche 
psichiatriche nei disturbi dello sviluppo intellettivo e nei disturbi dello 
spettro autistico”. Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna – Distretto 
Asl 8.  

- Aprile – Novembre 2015: Percorso formativo per operatori sanitari e 
socio-sanitari. Gli strumenti di valutazione della Qualità della vita: il 
comportamento adattivo, il funzionamento cognitivo. Approcci e 
strumenti per la progettazione. Servizio Sanitario Regionale Emilia 
Romagna – Distretto Asl 8.  

- Febbraio-marzo 2015 Corso di aggiornamento professionale per assistenti 
sociali “La presa in carico della persona con disabilità intellettiva: bisogni, 
qualità, efficacia, efficienza e qualità di vita” Athena, Firenze.  

- Maggio 2014: Corso di formazione per operatori socio sanitari “La 
valutazione psicopatologica della persona con disabilità intellettiva e la 
progettazione degli interventi di cura e sostegno psicoeducativo” Servizio 
Sanitario Regionale Emilia Romagna. Distretto Asl 8.  

- Gennaio 2013: Corso di formazione per gli operatori delle strutture AMG – 
“Valutazione psicopatologica e gestione dei comportamenti problema”, 
Firenze.  

- Ottobre – Dicembre 2013: corso formativo per operatori sanitari e socio-
sanitari.  ‘La valutazione integrata per la persona disabile con gravi 
disturbi del comportamento: strategie di gestione e prevenzione. Servizio 
Sanitario Regionale Emilia Romagna – Distretto Asl 8.  

- Aprile 2011: Corso per gli Operatori AMG: “La relazione e la 
comunicazione nei disturbi dello spettro autistico”, Firenze. Co-docente. 

- Novembre 2010 - Febbraio 2011: Corso di formazione per volontari della 
Disabilità Intellettiva Vo.I.A.G.E.R.S. Volontariato e Interazione 
Aumentativa con Genitori ed Esperti sul Ritardo Dello Sviluppo. Co-
docenza su ‘Qualità di Vita: indicazioni su cosa è la Qualità di Vita e 
contestualizzarla al Disabile Intellettivo ed alla sua famiglia’. CESVOT e 
Misericordia di Firenze, Firenze.  

- Maggio 2010 Corso di formazione ‘Strategie di intervento nei disturbi 
dello spettro autistico’. Coop. Soc. Work 2000 di Castiglion Fiorentino. 

- Gennaio-Maggio 2010 Corso interprofessionale ‘Le demenze senili’.  
Arezzo.  

- Dicembre 2009 – Febbraio 2010 Corso di formazione per operatori degli 
Istituti Polesani e La Residence ‘Metodi di valutazione della qualità di vita 
del disabile adulto e della sua famiglia’, Ficarolo (RV).  

- Settembre – Ottobre 2009 Corso ECM n. 14419 – 9023124 per i medici 
degli Ambulatori della Misericordia di Firenze ‘Approccio clinico alla 
persona con disabilità’ intellettiva e/o problemi di salute mentale’, 
Firenze.  

- Settembre 2009 Corso per gli Operatori del CSM di Omegna: “Ascolto e 
riabilitazione in psichiatria: qualità di vita e sviluppo di abilità alla vita”, 
con l’intervento sulla “Valutazione della Qualità di Vita, presentazione 
dell’adattamento italiano del QoL-IP”. 

- Giugno 2009 Corso per gli Operatori AMG: “Burn out: definizione, 
prevenzione e gestione del distress dell’operatore nella disabilità 
intellettiva”, Firenze. 

- Novembre-Dicembre 2007: Corso di aggiornamento “La salute mentale 
della persona con disabilità intellettiva: aggiornamenti applicativi in tema 
di valutazione delle psicosi, sessualità e qualità di vita”. Pescara. Docente. 
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PRESTAZIONI VOLONTARIE  
Dal Giugno 2003 ad 2010  

 

Dal 2007 ad 2010 

 

 

 

                                  

                                                                        

- Maggio 2006: 6° “Corso di Formazione e Qualificazione del Volontariato in 
Cure Palliative e Assistenza Domiciliare” per l’Associazione Scientifica 
Pallium.  

- Dal 2004 al 2006 Convegni organizzati da Associazione Scientifica Pallium, 
A.O. Meyer, CESVOT, Società Italiana di Psiconcologia, Istituto Oncologico 
Romagnolo. 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 
- Volontaria presso l’Associazione Scientifica Pallium; attività di supporto ai 

malati oncologici terminali in età infantile e adulta. 
- Volontaria presso l’Associazione Noi Per Voi presso il reparto di 

Oncoematologia Pediatrica dell’UO Meyer (Fi): attività di supporto ai 
malati oncologici terminali in età infantile e alle loro famiglie. 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE  INGLESE                         FRANCESE                          TEDESCO                         SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  BUONO                      BUONO                          SUFFICIENTE            SUFFICIENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO                      SUFFICIENTE                 ELEMENTARE           ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  BUONO                            BUONO                                ELEMENTARE             ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Buona attitudine alle relazioni interpersonali e al lavoro in team maturata 
nell’ambito delle esperienze lavorative sopra citate. Spiccata attitudine 
all’organizzazione del lavoro sia personale che di gruppo. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  

 

 Buone competenze informatiche, con conoscenza del sistema operativo 
Windows XP e dei programmi Office™ (Word, Excel, PowerPoint) e SPSS. 

22 Novembre 2023. BLSD "Esecutore BLSD Adulto e Pediatrico per Laici. 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida Tipo B 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

ALLEGATI  N° 1: PUBBLICAZIONI ATTI CONGRESSUALI. 

 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art.76/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla legge 196/2003. 
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ALLEGATO 1 

PUBBLICAZIONI ATTI CONGRESSUALI 

Forte L, Bianco A, Iasevoli F, Bertelli M. Disturbi psicotici nelle persone con disabilità intellettiva e/o autismo: una 
possibile soluzione alle difficoltà diagnostiche. Poster. XXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psicopatologia – SOPSI. ‘Empatia, Socialità, Regolazione emotiva’. Pag 2. Roma 2024. 

Bianco A, Forte L, Fruscoloni P, Andreini N, Bertelli M. I disturbi della nutrizione e dell’alimentazione nella persona con 
disturbo del neurosviluppo: implicazioni per la qualità di vita. Congresso SIDiN. ‘Il futuro dei sostegni, dagli standard 
alla qualità di vita. Atti congressuali, 2022, pag. 23. 

Bertelli M., Bianco A. Moderatori: Simposio pre-convegno ‘Psichiatria della Disabilità Intellettiva e del Disturbo dello 
Spettro Autistico’ 16° Convegno nazionale sulla Qualità della Vita per le disabilità Sospiro. “Tra metodi e desideri”.  
Titolo della relazione: Il textbook WPA Springer come contributo all’urgente bisogno formativo e informativo sulla 
psichiatria della disabilità intellettiva e del disturbo dello spettro autistico. 9/2021. 

Capellazzi M., Bertelli M., Bianco A. 13° EAMHID Congress. “From science to practice – improving mental health in 
persons with intellectual disability”. Titolo della relazione: Physical and mental health in intellectual disability, 
preliminary data of a cross-sectional study. Berlin, 2021. 

Bianco A., Bertelli M. Re-Defining indicators in Quality of Life assessment. 12th Congress of the EAMHID ‘Working 
together: the mental wellbeing of people with intellectual disabilities and their families in their communities. 
Barcelona, 23-25 May 2019.  

Scuticchio D., Bianco A., Rossi, Piva Merli, Bertelli M. Relationship between specific cognitive functions and psychiatric 
vulnerability in disorders of intellectual development. 12th Congress of the EAMHID ‘Working together: the mental 
wellbeing of people with intellectual disabilities and their families in their communities. Barcelona, 23-25 May 2019.  

Scuticchio D., Bianco A., Cavagnola R. Evaluation and increase of happiness indicators in people with profound 
intellectual and multiple disabilities. 12th Congress of the EAMHID ‘Working together: the mental wellbeing of people 
with intellectual disabilities and their families in their communities. Barcelona, 23-25 May 2019.  

De Lucia MG, Bianco A., Bertelli. The assessment of sensory perception in autism spectrum disorder: the state of art. 
12th Congress of the EAMHID ‘Working together: the mental wellbeing of people with intellectual disabilities and their 
families in their communities. Barcelona, 23-25 May 2019. Poster. 

Rossi M. Bianco A. Bertelli M. Disabilità Intellettiva e Disturbo dello Spettro Autistico. Congresso Nazionale SIDiN 2019 
- Qualità di Vita e Paradigmi Scientifici, Milano 06/2019. 

Pepe P. Bianco A. Bertelli M. Vulnerabilità ai disturbi d'ansia in persone con autismo e funzionamento intellettivo 
limite. Congresso Nazionale SIDiN 2019 - Qualità di Vita e Paradigmi Scientifici, Milano. 06/2019. 

Bianco A. Bertelli M. De Lucia MG. La valutazione del profilo sensoriale nell'autismo: lo stato dell'arte. Congresso 
Nazionale SIDiN 2019 - Qualità di Vita e Paradigmi Scientifici, Milano. 06/2019 

Bianco A. Bertelli M. Valutazione della qualità di vita: ridefinizione degli indicatori. Il dovere della competenza. XIV 
Convegno Nazionale su Qualità della Vita e Disabilità, Università IULM Milano. 09/2019. 

Bianco A., Quality of Life and Intellectual Disability/Autism Spectrum Disorder: What, how and to what purpose. In II 
Encontro cientifico Obra Social do Pousal, Santa Casa da Misericordia de Lisboa, 23/11/2018. 

Bianco A., Scuticchio D., Bertelli M.O. QuIQ (Quick Instrument for Quality of Life): Instrument for a rapid assessment of 
generic quality of life. MHRID Vol. 10 (1), p 144. 11th European Congress EAMHID, Journal of Mental Health Research 
in Intellectual Disabilities. Luxembourg, 21-23 Settembre, 2017 

Bianco A., Rondini E., Bertelli M.O. New findings on the use of the Italian adaptation of the Family Quality of Life 
Survey. Journal of Mental Health Research in Intellectual Disabilities Vol. 10 (1), p 143. 11th European Congress 
EAMHID. Luxembourg, 21-23 Settembre, 2017. 

Scuticchio S., Bianco A., Rossi M., Piva Merli M., Bertelli M. Relazione tra funzioni cognitive specifiche e vulnerabilità 
psichiatrica nei disturbi dello sviluppo intellettivo. Poster. 20° Congresso Nazionale della So-cietà Italiana di 
Psicopatologia. Nuove patologie: nuova psicopatologia? 23-26 Febbraio 2016, Milano 

Bertelli M., D. Scuticchio, M. Rossi, A. Bianco. La scala SPAID-G: uno strumento validato sulla popolazione italiana. 
Simposio Il dedalo nosologico: le diagnosi psichiatriche nei disturbi del neurosviluppo. XI Convegno Nazionale sulla 
Qualità della Vita per le Disabilità: Aprirsi alle sfide complesse. Milano, 12-13 settembre 2016. 
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Bianco A., Bertelli M. “Disturbi psichiatrici, cognitività e qualità di vita nelle sindromi genetiche: il progetto PSICOGEN” 
Convegno regionale ASIR Toscana ‘Come lavoriamo, dove andiamo, con chi?’ Firenze, 27 marzo 2015. 

Bianco A., Piva Merli M. Instrumental assessment of family QOL of the person with intellectual disability. Journal of 
Intellectual Disability Research. 2015. Vol 59, p 9. X Congress of EAMHID. Firenze, 9-11 settembre 2015. 

Bianco A., Varrucciu N., Bertelli M.O. Psychiatric Disorders and cognition In genetic syndromes: the PSICOGEN Project. 
Journal of Intellectual Disability Research. 2015. Vol 59, p 56. X Congress of EAMHID. Firenze, 9-11 settembre 2015. 

Scuticchio D., Bianco A., Rossi M., Bertelli M.O. The generic quality of life approach and the quick instrument for 
quality of life. Journal of Intellectual Disability Research. 2015. Vol 59, p 58. X Congress of EAMHID. Firenze, 9-11 
settembre 2015. 

Bianco A., Scuticchio D., Piva Merli M., Bertelli M.O. QUiQ (quick instrument for quality of life): allowing a quickly 
assessment of generic quality of life - further results. Journal of Intellectual Disability Research. 2015. Vol 59, p 88. X 
Congress of EAMHID. Firenze, 9-11 settembre 2015. 

Scuticchio D., Bertelli M.O., Bianco A., Rossi M., Chiodelli G., Cavagnola R., Leoni M., Corti S., Manna F., Lassi S., Mango 
F. Cluster B personality disorder in Intellectual disability. A prevalence Study. Journal of Intellectual Disability 
Research. 2015. Vol 59, p 110. X Congress of EAMHID. Firenze, 9-11 settembre 2015. 

Bertelli M., Rossi M., Scuticchio D., Bianco A. Diagnosing psychiatric disorders in person with intellectual disability: 
issues and achievements. Advances in Mental Health and Intellectual Disabilities, 2015, Vol. 9, issue 5, 230 – 242. 

Varrucciu N., Scuticchio D., Bianco A., Del Furia C., Piva Merli M. & Bertelli M. ‘Psychiatric disorders and cognition in 
genetic Syndromes: the psicogen project’. Poster. XVI World Congress Of Psychiatry “Focusing On Access, Quality And 
Humane Care” Madrid, Spain. 14-18 Settembre, 2014, p.439. 

Scuticchio D., Bertelli M., Varrucciu N., Bianco A., Rossi M., Amendola B., Mango F., Lassi S. Borderline personality 
disorder and intellectual developmental disorders. IX Congresso of EAMHID ‘New horizons for Mental Health in 
Intellectual and Developmental Disabilities (IDD). Lisbona/Estoril (Portogallo), 12-14 settembre 2013, p. 126. 

Varrucciu N., Scuticchio D., Bianco A., Del Furia C., Bertelli M. Psychiatric disorders and cognition in genetic 
syndromes: The PSICOGEN project. IX Congresso of EAMHID ‘New horizons for Mental Health in Intellectual and 
Developmental Disabilities (IDD). Lisbona/Estoril (Portogallo), 12-14 settembre 2013, p.58. 

Bianco A. Varrucciu N., Scuticchio D., Del Furia C., D’Agostino F., Cavicchi S., Bertelli M. Psychiatric disorders in genetic 
syndromes: The PSICOGEN project. IX Congresso of EAMHID ‘New horizons for Mental Health in Intellectual and 
Developmental Disabilities (IDD). Lisbona/Estoril (Portogallo), 12-14 settembre 2013, p.59. 

Rizzo Benvenuti F., Bertelli M., Peralta A.R., Bianco A. Portuguese validation of the Family Quality of Life Survey. IX 
Congresso of EAMHID ‘New horizons for Mental Health in Intellectual and Developmental Disabilities (IDD). 
Lisbona/Estoril (Portogallo), 12-14 settembre 2013, p.134. 

Piva Merli M., Bianco A., Scuticchio D., Bertelli M. ‘QuiQ’: Quick Instrument for quality of Life. Un nuovo strumento per 
la valutazione rapida della qualità di vita generica. Atti del XVI Congresso nazionale SOPSI. Journal of Psychopathology, 
Marzo 2012, 18-S1; p. s252.  

Bianco A., Bertelli M., Scuticchio D., Piva Merli M., Rizzo Benvenuti F., Lapadula S. QuIQ (Quick Instrument for Quality 
of Life): A New Instrument for a Rapid Assessment of Generic Quality of Life. Poster. 9th European Conference on 
psychological theory and research on Intellectual and Developmental Disabilities. Trieste 14-16 Giugno 2012; p.42. 

Varrucciu N., Scuticchio D., Bianco A., Del Furia C., D’Agostino F., Cavicchi S., & Bertelli M. Psychiatric Disorders and 
Cognition in Genetic Syndromes Including Intellectual Disability: The PSICOGEN Project. Poster. 9th European 
Conference on psychological theory and research on Intellectual and Developmental Disabilities. Trieste 14-16 Giugno 
2012; p.48. 

Bertelli M., Piva Merli M., Rossi M., Lassi S., Bianco A., Colangelo J. Quality of life in pharmacological intervention on 
autism spectrum disorders. 20th European Congress of Psychiatry. Praga 3-6 marzo 2012. 

Bertelli M., Scuticchio D., Rossi M., Piva Merli M., Bianco A. Quality of Life and pharmacotherapy for people with 
intellectual and relational developmental disorders. 14th World Congress IASSID, Halifax July 9-14 2012, p.809. 

Piva Merli, M., Rossi, M., Lassi, S., Bianco, A., Colangelo, J., Bertelli, M. Quality of Life in pharmacological treatment of 
autism spectrum disorders. World Psychiatric Association International Congress, Prague, Czech Republic, October 17–
21 2012; p. 166. 
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Bianco, A., Bertelli, M., Scuticchio, D., Piva Merli, M., Rizzo Benvenuti, F., Lapadula, S. QuIQ (Quick Instrument for 
Quality of Life): allowing a rapid of generic quality of life assessment. World Psychiatric Association International 
Congress, Prague, Czech Republic, October 17–21 2012; p. 177. 

Scuticchio, D., Bianco, A., Varrucciu, N., Bertelli, M. The vulnerability quotient: influence of life events on psychiatric 
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